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De la simple balade

a la grande aventure,

la randonnée équestre
s'adapte a tous les profils
et toutes les envies. L'idéal
pour découvrir les
paysages autrement,
s'offrir un grand bol d'air...

'image d'une cavalerie au
galop a la Plaine-des-Sables...
En juillet, La Réunion du
cheval a eu les honneurs du
journal télévisé de TF1. Un beau
coup de pub a destination des mil-
liers de cavaliers de I'Hexagone. Un
reportage tourné dans le sillage d'un
des grands noms du cheval dans
I'ile, Rico Nourry, dont la ferme

équestre est basée i une encablure

de Grand-Etang.

La randonnée équestre et la
Réunion, une vieille histoire
d'amour. Elle y trouve 1'un de ses pa-
radis : "On peut offrir une panoplie
unique de paysages, d'ambiances, tout
ce que la nature peut proposer de meil-
leur. En deux, frois jours, on se promene
au Grand canyon au volcan, en
Nouvelle-Calédonie dans nos foréts, a
Hawai... La sécurité en plus par rapport
a d'autres destinations", argumente le
cavalier. Ce qu'il retrouve ailleurs sur
une semaine, il le propose sur
quelques jours. Il résume sa profes-
sion : "Mon métier, c'est de vendre du
réve", 8'il fait partie des pionniers de
la rando équestre, les structures ont
fleuri au fil des années.

EN BIVOUAC OU A ’'HOTEL

Le Comité Régional de Tourisme
Equestre de La Réunion dénombre
neuf centres labélisés. De par sa na-
ture riche, la variété de ses paysages
et reliefs, la randonnée équestre est
faite pour La Réunion. Une belle vi-
trine pour I'fle & destination d'un
tourisme de "niche": a l'instar du
golf ou de la plongée, beaucoup de
cavaliers lient leur passion a leurs
congés. A nous de savoir les attirer
estime Rico Nourry. 1l appelle dans
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Au galop au volcan...
La Réunion a cheval
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“Mon métler c est de vendre du réve”, résume Rlco Naun’y (photos R.Ponapin et Ferme du Grand- Etang)

la foulée a mieux "cadrer"la pratique,
car en plein essor, et 3 accompagner
les structures (crédits européens
pour renouvellement des cavale-
ries...) alors que l'ile reste toujours
dépourvue de pistes équestres offi-
cielles.

Si les randonnées au long cours, sur
plusieurs jours, restent plutot 1'apa-
nage d'une clientéle de cavaliers ex-
périmentés, la randonnée s'adapte a
chaque profil. L'aventure peut pren-
dre le profil d'une simple balade
d'une demi-journée ou d'une jour-
née entiére. :

Pas de restrictions : "C'est le cheval
qui fait 80 % du travail”, s'amuse Rico
Nourry. Sa sortie au Grand-Etang est
ainsi ouverte a tous. A Saint-André,

I'écurie Therméa propose, elle, plu-
sieurs formules a 1a journée (cascade
Pichon, Dioré...) ou sur plusieurs
jours. Selon les structures et le pro-
duit, comptez environ entre 100 et

Le vo!r:an & cheval la plus belle des affiches.

150 euros la journée en formule tout
compris (assistance, repas, anima-
tions...), 55 euros pour une demi-
journée pour le tour de Grand-
Etang. Et pour que la sortie reste un
plaisir, I'hygiéne et le confort restent
assurés.

Les formules sur plusieurs jours of-
frent souvent un mixte entre nuit
en bivouac, en gite ou a I'hotel étoilé
notamment au Diana Déa... Du lit-
toral au sommet des montagnes, la
Réunion présente un terrain de jeux
sans beaucoup d'équivalents.

Des sorties ou peuvent se mélanger
découverte de la nature et de la cul-
ture de l'ile (temples, agricultures...
). Mafate, rivieére des Galets, volcan,
Bébour... Pas d'interdit. Mais des ré-
gles a respecter notamment au coeur
du Parc : utilisation des pistes cava-
lieres, pas de hors-piste, bivouac...
Au volcan, un couloir d'une dizaine
de métres a été ouvert ainsi qu'une

piste entre le gite et le Pas de
Bellecombe. Il y a encore beaucoup
a faire selon les cavaliers pour amé-
liorer la pratique notamment par
l'installation de barres pour les bi-
vouacs. S'il fait figure de produit
d'appel, le volcan reste cependant
destiné a une clientéle expérimen-
tée.

Pour commencer, bien des balades
s'offrent & vous. Des legons préala-
bles peuvent également étre propo-
sées pour pousser plus loin l'expé-
rience. A cheval au milieu des
grands espaces... Une autre
Réunion.
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Ferme équestre du Grand Etang:
0262 50 90 03 ou 0692 86 88 25.

Ecurie Therméa: 0692 21 59
21.Retrouvez toutes les adresses sur
ffe.com ou réunion.fr.

La Reuman a cheval Une autre Réunion.

Les randonnées s'adaptent
aux envies et au niveau
de chacun.

Du "baby poney"
a la voltige

Si i'engouement autour de la ran-
donnée équestre ne se dément
pas, c'est tout le monde du cheval
qui est concerné. L'ile compte au-
jourd'hui 34 clubs et 3 300 licen-
ciés. De la randonnée en « baby
poney » au saut d'obstacle en pas-
sant par le dressage, l'attelage ou
la voltige, le cheval offre un large
panel d'activités. Les licences sont
délivrées a partir de quatre ans,
Pour mettre le pied a I'étrier, la pré-
sidente du comité de La Réunion,
Carole Payet, conseille de com-
mencer par un cours dans un club,
en selle, a pied ou en longe. Pour
pratiquer, pas besoin d'avoir né-
cessairement son propre cheval.
Comptez environ 100 euros pour
monter une fois par semaine dans
un club. Autonomie, sociabilité,
responsabilité... les qualités déve-
loppées par I'équitation ne man-
quent pas pour la cavaliére, Le club
hippique de Bourbon affiche plus
de 50 ans d'histoire. Et n'oublions
pas les courses a la Redoute... Le
cheval fait partie de I'histoire péi.




